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MOYEN-ORIENT — AFRIQUE DU NORD -
Les défis déemographiques a long terme sont
éleves

Au cours des quinze dernieres années, la région MO-AN s’est caractérisée par une croissance
démographique vigoureuse, parfois contrastée selon le pays considéré, en raison de 'immigration dans les
pays du Golfe. Ce dynamisme va se poursuivre a long terme a un rythme sans doute un peu plus modéré.

Une démographie vigoureuse depuis quinze ans

De 2005 a 2020, le nombre d’habitants de la région est passé de 343 a 458 millions (Iran compris, mais
Turquie exclue) ; la croissance démographique s’est donc établie a 2,3% par an en moyenne au cours de
cette période.

A titre d'illustration, la taille de la population en Egypte a
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dépassé les 100 millions d’habitants alors qu’elle n’était Population (moyenne)
que de 75 millions en 2005. Actuellement, la population de (mios ha) 5005.2020
'Egypte augmente de deux millions par an ! De son c6té, _
la population iranienne est passée de 30 millions, au Algérie 331 43,9 2,2%
moment de la révolution de 1979, a 84 millions | Arabie Saoudite 238 34,8 3,1%
actuellement. En Arabie saoudite, I'évolution est encore Bahrein 0,9 1,7 6,1%
plus significative et rapide puisque la population a Emirats A.U. 4,6 9,9 7,7%
augmenté de 70% en vingt ans, passant de 20 a 35 Egypte 75,5 102,3 2,4%
rr]_illion-s fj’habitants (en incluant, certes, les 9 mllllqns Irak 26.9 40,2 3.3%
d|mm|_gres actuellejment dans le pays). La Qopulatlon ran 69.8 84,0 1,4%
saoudienne (hors étrangers) a, elle, progressé de 47% )

. , Israél 6,9 9,2 2,2%
depuis 1998. La plupart des pays du Golfe ont également Jordanie 58 10.2 5 10,
un taux de croissance démographique assez élevé, méme - : ' : 0°
en excluant le phénoméne d’attraction migratoire de ces Koweit 2.3 4.3 5.9%
pétromonarchies. Liban 47 6.8 3.0%

Libye 58 6,9 1,2%
Par ailleurs, on constate depuis quelques années un Maroc 30,5 36,9 1,4%
phénoméne de reprise : certains pays qui avaient vu leur Oman 2,5 51 6,9%
taux de natalité chuter au cours des années 90, comme Qatar 0,9 2,9 15,5%
par exemple 'Algérie ou I'Egypte, ont connu un regain de Syrie 18,4 17,5 -0,3%
naissances : la progression démographique se redresse a Tunisie 10.1 118 11%
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écondité de trois enfants par femme en moyenne. Ce Total MO-AN 343 458 2 3%

phénoméne inattendu a pris de court la plupart des
analystes et des démographes qui envisageaient le
phénoméne de transition démographique comme assez linéaire et constant en fonction du développement
économique et de I'éducation (cf. encadré). Il y a néanmoins des contre-exemples a cette tendance assez
générale : la croissance démographique du Maroc, de la Tunisie et de I'lran est la plus modérée a environ
1,2% par an actuellement.

Source: Banque mondiale, Crédit agricole SA
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Le chercheur, Youssef Courbage, estime que la remontée récente de la natalité dans ces pays est liée au
taux élevé d’inactivité des femmes, tenues relativement a I'écart du marché de I'emploi, au niveau de
chémage beaucoup plus élevé chez les femmes que chez les hommes (le double en moyenne) et au relatif
conservatisme du modeéle familial patrilinéaire dans la région.

A long terme, une progression démographique un peu moins rapide selon les
Nations unies

Selon les projections des Nations unies a horizon 2050 et 2100 (hypothéses médianes), le nombre
d’habitants de la région pourrait s’accroitre de 40% d'’ici trente ans pour atteindre 650 millions d’habitants,
puis progresser a nouveau de 18% a 769 millions a la fin de ce XXIe siécle. La population de cette région
pourrait donc dépasser celle de I'Europe dans un peu plus de 30 ans.

La progression de la population n’atteindrait donc plus que 1,3% par an au cours des trente prochaines
années, puis 0,6% dans la deuxieme moitié de ce siécle. Les démographes de l'institution envisagent donc
une transition démographique assez réguliére a tres long terme. Toutefois, seulement quelques rares pays
verraient leur population décroitre : Arabie saoudite, Iran, Maroc et Liban qui ont, pour certains, déja
entamé leur transition démographique. Les autres pays seraient toujours en progression, moins rapide
certes, mais toujours suffisante pour assurer le renouvellement générationnel.

Transition démographique PAYS | ’ o ‘ = ’ 2100 | Croissance
Population (moyenne)
. , , (mios ha) 2021-2050
I s’agit du passage dun équilibre Algérie 44.6 60.9 707 1.2%
démographique ou la fécondité et la mortalité Arabie Saoudite 35,3 44,6 42,2 0,9%
A A A A ili A i Bahrein 1,7 2,3 2,3 1,1%
ng elevee_s,,a un equ"'bre. Qemograpr_nque Emirats A.U. 10,0 10,4 12,9 0,1%
ol la natalite et la mortalité sont faibles, Egypte 104.3 160.0 204.7 1.8%
comme constaté en Europe depuis les années Irak 41,2 70,9 107,7 2,4%
1960. Alors que cette transition semblait en Iran 85,0 1031 98,6 0.7%
7 Israél 8,8 12,7 18,1 1,5%
cours dans les pays MO-AN dans les années Jordanie 103 12,9 136 0.9%
90, certains pays de la région infirment Koweit 43 54 6.2 0,8%
désormais cette tendance par une forte Liban 6.8 6.5 5.7 0.1%
2 Libye 7,0 8,5 8,0 0,8%
hausse du taux de natalité. Maroc 373 462 447 0.8%
Oman 52 6,9 7,3 1,1%
Source : Institut national d’Ftudes démographiques Qatar 2,9 3.9 4,2 1,0%
(Ined). Syrie 18,3 33,1 36,1 2,7%
Tunisie 11,9 13,8 13,0 0,5%
Yémen 30,5 48,1 53,2 1,9%
Total MO-AN 465 650 769 1,3%

Source: Nations Unies, Crédit agricole SA

Alors que, sur le plan démographique, le déclenchement des Printemps arabes de 2011 suggérait la fin de
la transition démographique des pays de la région (avec un taux de fécondité moyen de deux enfants par
femme dans la majorité des pays de la zone), la hausse récente des taux de fécondité dans certains pays
infirme cette tendance. Les projections des Nations unies semblent donc aller dans le sens des chercheurs
spécialistes de la région qui estiment que I'explosion démographique des pays arabes n’est pas tout a fait
achevée.

Les défis actuels sont déja élevés et les défis futurs le seront encore plus

Si une forte progression démographique est généralement percue positivement par les économistes en
termes de croissance du PIB, elle peut néanmoins générer parfois des effets indésirables sur certains
équilibres macro-économiques. Elle contraint parfois la richesse par habitant qui a tendance a stagner, et
c’est le cas de la zone MO-AN (a I'exception des pays pétroliers du Golfe) ou le PIB par habitant a certes
progressé, mais beaucoup moins vite que celui de I'Asie ou de 'Europe émergente.

Les questions démographiques sont au coeur de la compréhension des phénoménes sociaux de la région
et la vigueur de la hausse pose des défis trés significatifs aux pouvoirs publics.

Le premier d’entre eux est bien sir 'augmentation du nombre d’actifs arrivant sur le marché du travail et la
guestion corollaire de la création de millions d’emplois pour les jeunes. Pour certains pays (Maghreb,
Egypte, Arabie...), ceci s’apparente déja & un vrai défi. Le taux de chdmage oscille entre 10% et 15% dans
les grands pays de la région, chémage qui ne se résout souvent que par le débouché vers I'économie
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informelle ou I'emploi public non productif. Dans de nombreux pays, le chémage des dipldmés est souvent
le double de la moyenne nationale, soit pour des raisons d’'inadéquation de la formation aux emplois
proposés, soit par la rareté de I'offre de la part d’'un secteur privé peu développé. Il faudrait créer 4 millions
d’emplois par an dans la région pour éviter une augmentation du chémage.

De plus, le Moyen-Orient étant la région ou le taux d’inactivité des femmes est le plus élevé au monde
(80% en moyenne), une plus forte inclusion de celles-ci dans le monde du travail, et surtout du travail hors
de la sphére informelle, contribuerait, selon certains sociologues, a contenir les taux de fécondité qui
pourraient a nouveau baisser. Les récentes réformes en ce sens en Arabie saoudite seront riches
d’enseignement dans les années a venir.

Le deuxiéeme défi est 'adaptation des systémes éducatifs aux nouvelles générations. Le Moyen-Orient
manque encore de nombreuses universités dispensant des enseignements techniques demandés par les
entreprises et contraignant souvent les jeunes qui en ont les moyens a se former a I'étranger.

Le troisieme défi est d’ordre social. Pour éviter de nouvelles révoltes populaires du type Printemps arabes
de 2011, la région devra, outre permettre des évolutions politiques plus inclusives, mais aussi lutter contre
I’économie informelle et s’assurer que la perception des inégalités de richesse soit contenue tant & I'échelle
d’un pays qu’a I'échelle régionale.

Enfin, d’autres défis ne manqueront pas de se matérialiser a trés long terme et qui sont directement liés a
'accroissement démographique.

Les défis les plus préoccupants sont sans doute ceux qui sont liés aux questions environnementales dans
une région peu favorisée par le climat. Si le généreux ensoleillement peut faciliter la transition énergétique
par une meilleure exploitation de I'énergie solaire, le réchauffement climatique va poser de lourdes
questions sur les productions agricoles et donc I'indépendance alimentaire. Les défis agricoles devraient
aussi s’accentuer par lintensification des épisodes de sécheresse alors que l'accés a I'eau est déja
problématique dans de nombreux pays (certaines parties de I'lran sont en voie de désertification). Les
questions de l'urbanisation des sociétés et de I'acces aux services publics seront également au cceur des
préoccupations des décideurs au cours des prochaines décennies.

M Notre opinion — Le modele économique rentier (ou multi-rentier pour certains pays de la région), qui a
montré sa fragilité lors de la période de pandémie de coronavirus, est peu propice pour affronter les défis
démographiques et sociétaux actuels et futurs. La diversification économique et le développement du
secteur privé au détriment de la fonction publique releve donc d’'une urgence particuliére dans une région
ol une démographie toujours vigoureuse accentue la pression déja élevée sur les politiques publiques de
développement.

Article publié le 10 décembre 2021 dans notre hebdomadaire Monde — L ‘actualité de la semaine
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